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Acceda a la plataforma MyLOFT desde la página web
de CREA, seleccionando Recursos Electrónicos.

Escriba el nombre de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia.

¿Cómo ingresar a CINAHL Complete?



La plataforma le solicitará ingresar su correo
institucional. Haga clic en Iniciar sesión con Google.

Ubique el recurso CINAHL Complete ingresando primero
a RECURSOS ELECTRÓNICOS, TODAS LAS BASES y luego a
CINAHL Complete.



¡Ya se encuentra dentro de la plataforma!

Dé clic en la casilla superior derecha y escriba el nombre del
tema de  su interés.Una vez elegido el tema, dé clic en la LUPA de
la derecha.

¿Cómo realizar una búsqueda?

Los resultados le aparecerán de la siguiente manera:



En la parte superior izquierda al título de su interés se
observan los íconos de guardar, citar, añadir a proyecto , citar
y descargar.

La plataforma te permite seleccionar varios títulos
marcándolos dentro de la casilla , de esta manera se pueden
agrupar para poder citarlos , descargarlos  y guardarlos en
bloque.

Al hacer clic en guardar el título se guardará en su cuenta de
MyEBSCO (es recomendable crear una cuenta con su correo
institucional).



Al hace clic en Citar la plataforma te generará la cita y te
presentará las opciones de COPIAR CITA y EXPORTAR CITA.

En la opción DESCARGAR la plataforma te permitirá  obtener el
documento en PDF o Texto completo HTML.



En la opción de Búsqueda Avanzada te permite añadir y
excluir palabras clave dentro de tu búsqueda , con la finalidad
de precisar los resultados.

En el botón desplegable se pueden visualizar los operadores
AND , OR , NOT de esta manera la búsqueda será mas
específica.

Por último la plataforma te permite crear alertas  de los temas
de tu interés , de esta manera tendrás acceso a las
publicaciones más actualizadas.

AND
Une las condiciones; los resultados deben
coincidir con todas las palabras o frases
especificadas

OR
Une las condiciones; los resultados deben
coincidir con una de las palabras o frases
especificadas

NOT
Excluye términos de los resultados de la
búsqueda



¿Necesita una capacitación sobre 
CINAHL Complete? 

Campus San Martín

crea.sanmartin@oficinas-upch.pe

(51-1) 319-0005 

Campus La Molina

crea.lamolina@oficinas-upch.pe

(51-1) 6197700 anexos: 301203

No dude en contactarse con CREA


