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¢Como ingresar a APA PsycTherapy?

0 Acceda a la plataforma MyLOFT desde la pdgina web
del CREA. Seccidn Recursos electronicos.
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También puede acceder desde el enlace:
https://app.myloft.xyz/browse/home

@ Escriba el nombre de |la Universidad Peruana Cayetano
Heredia.

U MyLOFT

- " iBienvenidos a MyLoft!

Mi biblioteca en los dedos
Accede al contenido en cualquier momento y en
cualquier lugar

Universidad Peruana Cayetano Heredia (% %
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9 la plataforma le solicitard ingresar su correo
institucional. Haga clic en: Iniciar sesidn con Google.
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@Ubique el recurso APA PsycTherapy ingresando primero
a RECURSOS ELECTRONICOS, TEMATICOS y luego a SALUD.
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iYa se encuentra dentro de la plataformat!

A PA Psyc N et'ﬁgJI @ AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION

BUSCAR EXAMINAR » TESAURD DE APA Bilisquedas recientes Mi lista Mi PsycNet

APA PsycTherapy » Examinar por titulo

APA PsycTherapy

Videos de demostracion de psicoterapia en linea. Cree listas de reproduccion y videos, busque franscripciones de videos y mucho mas.
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Titulo k

Siguiente » A Widowed Homemaker. ..
Nombre de terapeuta

Teras dederapi » Working Through Negative Emotions and Existential Issues: An Accelerated Experiential Dynamic
Enfoque terapeutico Psychotherapy Approach (Session 4 of 4)
Fosha, Diana

y Extracto -+ Agregar a Mi lista

» Working Through Negative Emotions and Existential Issues: An Accelerated Experiential Dynamic
Psychotherapy Approach (Session 4 of 4) [Split Screen]

¢Como realizar una bdsqueda bdsica?

Dé clic en la casilla superior BUSCAR y digite el nombre del tema
de su interés. El sistema de busqueda predictiva le irG mostrando
sugerencias. Una vez elegido el tema, dé clic en la LUPA de la
derecha.

Espafiol *  |Iniciar sesion Ayuda Centro de administracion  Contactar

APA Psyc N et® £L AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION

BUSCAR * EXAMINAR TESAURO DE APA Busquedas recientes Mi lista Mi PsycNet

» Seleccionar bases de datos

Busqueda basica Tendencias Consejos de busqueda

‘ psycholagny | psycholepsy | psycholeptica I psycholinguistic | psycholinguistic approach | psycholinguistics | psychologic | psychologic desensitization |

‘ psychological | psychological abuse ‘

Los resultados le aparecerdn de la siguiente manera:

— Buscar En Resultados Todo [ 5] - W Ordenar por | Afio |25 -~
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» Mostrar todos los extractos n 23453 K¢ P

. O Strengths and Flourishing in Psychotherapy
Sandage, Steven J. American Psychological Association. 2024. 120 min. https://doi.org/10.1037/v01084-001
Therapy Therapeutic Approach: Positive Psychology

Video Therapy Session Session
(959) v Extracto  + Agregar a Mi lista

Tipo de publicacion

Afio »
SRR O Cognitive Behavioral Therapy for Depression
materia Video Dobson, Keith 5. American Psychological Association. 2024 112 min. hitps:/fdoi.org/M10.1037/wv01088-001
Therapy Therapeutic Approach: Cognitive Behavior Therapy
Mombre de terapeuta ’ Session
» Extracto  + Agregar a Mi lista
Enfoque terapéutico ’
Grupo de edad »

Constructive Therapy in Practice
Grupo de poblacién » Raskin, Jonathan D. American Psychological Association. 2024. 90 min. https://dei.org/10.1037/v01085-001
Therapeutic Approach: Constructivist Therap




También puede filtrar y personalizar los resultados de
bUsqueda por base de datos (PsycArticles, PsycBooks,

PsycTherapy, etc.), afo, nombre de terapeuta, grupo de edad,
entre otros.

— Buscar En Resultados Todo O 5] - % Crdenar por | Afio v

‘ ‘ » Mostrar todos los extractos 23435 p
Filtrar resultados 1. O Strengths and Flourishing in Psychotherapy
, . Video Sandage, Steven J. American Psychological Association. 2024. 120 min. https://doi.org/10.1037/v01084-001

Tipo de publicacion _ _ .
Therapy Therapeutic Approach: Positive Psychology

Video Therapy Session Session

(959) » Extracto <+ Agregar a Mi lista

Afio

: 2. O Cognitive Behavioral Therapy for Depression

Encabezamientos de

materia Video Dobson, Keith 3. American Psychological Association. 2024. 112 min. hitps://doi.org/10.1037/v01085-001
Therapy Therapeutic Approach: Cognitive Behavior Therapy

Nombre de terapeuta Session
» Extracto  + Agregar a Milista
Enfoque terapéeutico

Grupo de edad

3. O Constructive Therapy in Practice
Grupo de poblacién Video Raskin, Jonathan D. American Psychological Association. 2024, 90 min. https://doi.org/M0.1037v01085-001
Therapy Therapeutic Approach: Constructivist Therapy

¢Como realizar una bdsqueda avanzada?

Dé clic a la opcién BUSCAR y luego a BUSQUEDA AVANZADA:

@ BUSCAR ¥ EXAMINAR * TESAURO DE APA Busquedas recientes Mi lista Mi PsycNet

Biisqueda basica

Field: psychology education # Editar bisqueda | < Nueva busqueda 0 ® ‘.

Biusqueda avanzada

i09) | cBooks (12,108) | PsycTests (6,381) | PsycTherapy (13)
Referencias citadas

Todo O 2] = ¢ Ordenar por | Afio v||25 -~

» Mostrar todos los extractos y descripcidnes de pruebas 2345 p P

Digite los términos de busqueda y luego seleccione los campos
en los que desea realizar la busqueda desde la lista desplegable,
por ejemplo Titulo.

BUSCAR TESAURO DE AFPA Blsquedas recientes Mi lista Mi PsycNet

» Seleccionar bases de datos Hemramientas de Blsqueda

Busqueda de autor

Busqueda avanzada

BUSDIUECIE de revista E‘SpEEia”?_aﬂja
Constructive Therapy in Practice en i . .
o Titulo Blsqueda de prueba

Y v €N | cualquier campo « | +agregarfia
Blsquedas Recientes
O Resefias de [0 Declaracién de [ Acceso abierto Q BUSCAR borrar formulario Any Field: THERAPY
colegas impacto

Book Title: therapy
[J Prueba disponible

Author: therapy



Para visualizar el contenido, dé clic en el titulo.
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» Mostrar todos los exiractos HE 345 » P
Filtrar resultados 1. O Strengths and Flourishing in Psychotherapy
. — Video Sandage, Steven J. American Psychological Association. 2024, 120 min. https://doi.org/10.1037/v01084-001
| Tipo de publicacién - | ] _ ) _ N
Therapy Therapeutic Approach: Positive Psychology
Video Therapy Session Session
(959) v Extracto -+ Agregar a Mi lista
Afio ’
. ) 2. O Cognitive Behavioral Therapy for Depression
Encabezamientos de , _ , . . s .
materia Video Dobson, Keith S. American Psychological Association. 2024. 112 min. hitps://doi.org/10.1037/v01088-001
Therapy Therapeutic Approach: Cognitive Behavior Therapy
Nombre de terapeuta * Session
» Exiracto 4+ Agregar a Mi lista
Enfoque terapéutico *
Grupo de edad ’ ' ; :
3. O Constructive Therapy in Practice

Grupo de poblacién » Video Raskin, Jonathan D. American Psychological Association. 2024, 90 min. https://doi.org/M0.1037/01085-001
Therapy Therapeutic Approach: Constructivist Therapy

Asi, habrd accedido al recurso virtual exitosamente:
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Transcript Segments

Constructlve Therapy In Practice

SERIES I: SYSTEMS OF PSYCHOTHERAPY 1: Opening Interview
[Music]

==>Cheri L. Marmarosh, PhD: Hi! I'm Dr. Cheri
Marmarosh and I'm here today with Dr. Jonathan
Raskin. Jonathan Raskin is going to talk to us about

co N ST R U c T I v E T H E R A PY constructive therapy and I'm excited to hear more about
that. He is also a Professor and Chair at SUNY New

I N P R ACTI c E Paliz. So welcome! ==Jonathan D. Raskin, PhD: Thank

you! ==Cher L. Marmarosh, PhD: So we are part of the
APA Psychotherapy Video Series and so what we're
going to do today is watch a therapy session with
constructive psychotherapy, and then we are going to
also get to hear more about your approach, and we're

going to also watch some highlights of that session and
talking.

s=»Jonathan D. Raskin, PhD: Yeah, it's exciting. I'm
looking forward to it. >=Cheri L. Marmarosh, PhD: That's
great. So why don't we just start with you telling us
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- % IMPORTANTE

USE TERMINOS EN INGLES PARA AMPLIAR SUS RESULTADOS.



¢Necesita una capacitacion sobre
APA PsycBooks?

NO dude en contactarse con CREA

Campus San Martin

9% crea.sanmartin@oficinas-upch.pe

&) (s1-1) 319-0005

Campus La Molina

@‘{4 crea.lamolina@oficinas-upch.pe

&) (51-1) 6197700 anexos: 301203




